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Die Erforschung der Einstellungen und

Vorstellungen von Mannern und

Frauen zur Schwangerschaftsvorsorge
in der Schweiz

Hintergrund der Studie

Nicht immer ist man sich {ber sein
gesundheitliches Befinden genau im Klaren
- oder Uber die Folgen davon. Der
Gesundheitsstatus von werdenden Eltern
vor dem Schwanger werden spielt bereits
eine entscheidende Rolle flir den Verlauf
der Schwangerschaft und die Gesundheit
des Kindes.

Ziel der Studie ist es, ein Verstandnis
Uuber das Verhaltnis von Einstellungen,
Wissen und dem tatsachlichen Verhalten
von Paaren in der Schweiz im
reproduktiven Alter zum Thema
Schwangerschaftsvorsorge zu gewinnen.

Auf diese Weise soll ein Beitrag zur
Steigerung der Gesundheit von Frauen und
Mannern und deren potentiellen Kindern
geleistet werden, indem im Rahmen einer
umfassenden Schwangerschaftsvorsorge
Risikofaktoren ermittelt, Informationen
vermittelt und entsprechende praventive
Massnahmen angeboten werden kénnen.
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Teilnahmevoraussetzungen

Im Rahmen dieser Studie, welche am
Psychologischen Institut der
Universitat Ziirich durchgefihrt
wird, suchen wir Frauen und Manner
zwischen 18 und 45 Jahre, welche

» sich zurzeit in einer monogamen,
heterosexuellen Beziehung
befinden,

* bereits Kinder haben (nicht aus
anderen Partnerschaften) oder
nicht,

« bereits schwanger sind oder
versuchen, schwanger zu werden,

« planen oder darliiber nachdenken,
Kinder zu bekommen,

- keinen Kinderwunsch hegen,

« Uber gute Deutschkenntnisse
verfiigen.

www.kinderwunschjanein.wixsite.com/uzhstudie




