
Symposium interdisciplinaire allaitement 2023 

Rendre l’allaitement possible 
19 septembre 2023 | 14 h – 18 h
Présentiel + Webinaire 
Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV) | Lausanne
Bâtiment Hospitalier 08 2 | Auditoire Auguste Tissot



Le Département femme-mère-enfant du CHUV et Promotion allaitement 
maternel Suisse, qui co-organisent ce symposium d’allaitement, pro- 
posent cette année une demi-journée de présentations, réflexions et 
échanges sur la thématique de la semaine mondiale de l’allaitement  
(16-23 septembre 2023) : « Allaiter doit être possible ». 

Plus d’information sur 
la semaine mondiale de l’allaitement

Plusieurs conférences et tables rondes réuniront cette année des spécia-
listes de différents horizons, afin d’apporter un éclairage interdisciplinaire 
sur des questions et enjeux d’allaitement importants, tels que le travail, 
l’ankyloglossie, l’utilisation des dispositifs d’aide à l’allaitement ou le som- 
meil, avec des exemples pratiques d’initiatives sur le terrain.

Inscription
Toute personne qui désire participer est priée de s’inscrire sur 
www.allaiter.ch/symposiums.
L’inscription est valable avec le paiement de CHF 60 
(gratuit pour le personnel du CHUV mais inscription obligatoire).

Pour toute autre information
Promotion allaitement maternel Suisse, Schwarztorstrasse 87, 3007 Berne 
031 381 49 66, contact@allaiter.ch

Organisation
Promotion allaitement maternel Suisse
CHUV (DFME : C. Fischer Fumeaux, C. Fletgen Richard, H. Legardeur, 
V. Avignon, J. Barin)

Crédits de formation continue demandés
e-log (ASCL, FSSF, ASI), IBCLC*, ASDD, SSP
Crédits de formation continue demandés

* Promotion allaitement maternel Suisse has been accepted by International Board of Lactation 

Consultant Examiners® (IBLCE®) as a CERP Provider for the listed Continuing Education 

Recognition Points (CERPs) programme. Determination of CERPs eligibility or CERPs Provider 

status does not imply IBLCE®’s endorsement or assessment of education quality. 

INTERNATIONAL BOARD OF LACTATION CONSULTANT EXAMINERS®, IBLCE®, 

INTERNATIONAL BOARD CERTIFIED LACTATION CONSULTANT®, and IBCLC® are registered 

marks of the International Board of Lactation Consultant Examiners.



Programme
		 ............................................................................................................

14h00  	 Bienvenue 
		 Etiennette J. Verrey, membre du conseil de fondation, 

Promotion allaitement maternel Suisse
		 ............................................................................................................

14h05  	 Accueil et introduction 
Jacqueline Barin, coordinatrice du lactarium, Service de néonatologie, CHUV

		 ............................................................................................................

14h15  	 Allaitement au travail : et à l’hôpital ? 
		 Dre Céline Fischer Fumeaux, médecin adjointe, Service de  

néonatologie, CHUV
Antonio Racciatti, directeur des ressources humaines, CHUV  
Florence Sourdois, sage-femme et consultante en lactation, CHUV

		 ............................................................................................................

14h45  	 Table ronde : ankyloglossie, quelle(s) approche(s) en 2023 ?
		 •	Freins divers à l'allaitment. La langue, … et autres?

Dr Marc-Alain Panchard, pédiatre, néonatologue et urgentistes pédiatres,
Sion et service de médecine subaquatique et hyperbare, HUG

		 •	Soutien à l’allaitement dans les situations de freins restrictifs :
prise en charge pluridisciplinaire
Julie Champenois Wittlin, infirmière indépendante spécialisée en
pédiatrie et consultante en lactation

		 •	Ankyloglossie et logopédie
Julie Bodard et Anna Ricca, logopédistes en pédiatrie, CHUV

		 ............................................................................................................

15h30  	 Recours aux dispositifs d’aide à l’allaitement (DAL) quand l’allaitement 
au sein n’est pas possible / suffisant ? 

		 •	DAL à l’hôpital
Pascaline Urfer Saadana, consultante en lactation, Service de
néonatologie, CHUV

		 •	DAL à domicile
Sophie Guerra, sage-femme indépendante et consultante en lactation,
Maison de naissance Eden
Carole Burdet, sage-femme et consultante en lactation,
Centre Périnatal et Famille

............................................................................................................



	 ............................................................................................................

16h00  	 Pause
	 ............................................................................................................

16h30  	 Sommeil et allaitement
		  •	Revue de la littérature 
			   Valérie Avignon, sage-femme clinicienne spécialisée, CHUV
		  •	Sommeil et parentalité  
			   Angélique Pasquier, infirmière spécialisée en allaitement et sommeil,  

	 Enfance Suisse Sommeil
		  •	Exemples pratiques
			   Noémie Grivet, consultante en allaitement et sommeil, UniVers Famille
		  ............................................................................................................

17h15  	 Nouveautés au CHUV en 2023 dans le domaine du soutien à l’allaitement  
		  •	Mise en place d’une Unité peau à peau au sein de la maternité du CHUV
			   Dre Lydie Beauport, médecin associée, Service de néonatologie, CHUV
			   Dre Hélène Legardeur, médecin adjointe, Service d’obstétrique, CHUV
		  •	Organisme vedette en pratiques exemplaires (OVPE) : Un projet  

	 nourrissant au sein du DFME pour promouvoir l’allaitement maternel
			   Chloé Tenthorey, infirmière clinicienne spécialisée en néonatologie, CHUV
			   Delphine Yalcinkaya, sage-femme, infirmière chef d’unité, 
			   Unité du prénatal, CHUV  
		  ............................................................................................................

17h45		 Conclusion
		  Carole Fletgen Richard, infirmière cheffe de service, Service de 
		  néonatologie, CHUV		
		  ............................................................................................................



Plan d’accès / Transports publics / Parking
Le symposium sera aussi accessible en direct par visioconférence.

Adresse
Auditoire Auguste Tissot – CHUV 
Bâtiment Hospitalier, Local: BH08 2
Rue du Bugnon 46, Lausanne

Transports publics 
Métro M2 jusqu’à la station CHUV
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Le symposium bénéficie du soutien de : 


