@® «(SOUTENEZ LES PARENTS,
Q FACILITEZ ALLAITEMENT »

L'application Mamamap
vous permet de trouver
facilement un espace
d'allaitement (restaurants,
commerces, etc) ou vous
serez les bienvenus avec
votre famille.

Mam'ac sont des familles qui
souhaitent accueillir des
mamans, des papas, des

parents d’enfants mineurs en

situation de crise.

mamamap
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Entre-Nous

Association a but non
lucratif qui encourage
I'allaitement en Suisse
depuis presque 45 ans - avec
succes!

Café tétée dédié a toutes
les mamans et/ou futures
mamans allaitantes.
Conseillere en lactation
et infirmiére en
néonatologie, Sarah
répondra a vos
questions et doutes
sur l'allaitement.

«S’Wwey

/
Lait maternel au
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SuperMamans est
une association de
suisse romande
reconnue d'utilité
publique mettant en
lien les nouvelles accouchées

S,

avec des mamans de leur région. L'accent bienveillant dont le but est d'informer,
est mis sur |'apport de repas faits maison rassurer, diriger, partager... autour d'un
et gratuits, I'excuse premiére pour allaitement le plus naturellement
bichonner les nouvelles familles, soutenir possible et de facon durable selon les
et faire de nouvelles et belles rencontres. recommandations de 'OMS.

Labellisé UNICEF « Hopital Ami des Bébés », 'Hopital de Morges et sa maternité
s'engagent a vos cotés dans la protection, la promotion et le soutien de l'allaitement
maternel lors de votre séjour mais aussi en dehors en organisant: un relai

E H C n' professionnel lors de votre retour a domicile, des événements, des cours gratuits de
préparation a l'allaitement et un service d'aide pour tous et de consultations externes,
assurés par une équipe de sages-femmes consultantes expertes en allaitement.

el : (0)79 172 87 59
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La maternité de I'Hopital de Morges a le plaisir INFOS PRATIQUES

de vous convier a un aprés-midi de rencontre T
sur le théme du soutien a l'allaitement . o
maternel le mercredi st entre

14h et 16h30.
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U'équipe des consultantes en lactation ainsi
que les représentants d’associations seront
présents pour échanger et présenter les
différentes ressources a disposition des
parents sur la région.
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